
城山山頂城山山頂
スタジオ●

※光巌寺方面への
　看板が小さく出ている。●ヤマザクラ※岩場、道が崩れて

　いてキケン。

水道タンク●

●戸倉キャンプ場

秋川渓谷秋川渓谷

武蔵五日市駅

石舟橋

檜原街道

星竹橋

西戸倉西戸倉

戸倉戸倉

落合橋

瀬音の湯瀬音の湯

十里木

瀬音の湯

10分

50分

下り40分

上り40分

10分

40分

7分

3分

●落合
　キャンプ場

秋川渓谷お散歩コース秋川渓谷お散歩コース

城山山頂から西戸倉へ下った
先に星竹橋があり、橋を渡り左

へ曲がれば、秋川渓谷沿いの散
歩道がある。さらに先に進むと
「秋川渓谷瀬音の湯」に到着。近
くには全長96mの赤いつり橋
「石舟橋」があり人気の撮影ポ
イント！

秋川渓谷散策
（西戸倉～瀬音の湯 川沿い）

澄みきった清流と新緑、紅葉など、四季折々に表情を変える秋川渓谷。
自然豊かな山里の散策、川遊び、天然温泉など楽しさいっぱい！！

A

A

秋川を望む高台に立つ、手作りこんにゃくのお店。秋川のおいしい水
と吟味された蒟蒻玉を使用。青のり入り（緑）、トウガラシとパプリカ
入り（赤）、海藻粉入り（黒）などのこんにゃく（各250円）がおすすめ。

多摩の銘酒を揃
えており、自家
栽培の無農薬食
材をふんだんに
使った四季折々
の田舎料理も味
わえる。

おすすめの甘味
は、フルーツたっ
ぷりのあんみつ
（550円）。
地元野菜をたっ
ぷり使ったラン
チセットもある。

地酒と食事が楽しめる！

「やまざき酒舗（しゅほ）」蔵造りがオシャレでおみやげに最適！

一穂（いっすい）のこんにゃく

バスの待ち時間にちょっとひと息！

「甘味カフェ暖家（だんけ）」B

B

C

C

武蔵五日市駅▶　戸倉▶光厳寺▶城山 ▶秋川渓谷▶瀬音の湯▶      荷田子▶武蔵五日市駅武蔵五日市駅▶　戸倉▶光厳寺▶城山 ▶秋川渓谷▶瀬音の湯▶      荷田子▶武蔵五日市駅
（こうごんじ）　 （戸倉城跡）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （にたご）（こうごんじ）　 （戸倉城跡）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 （にたご）

美肌になれる極上の湯で爽快！

温泉・おみやげ・食事・宿泊もできる総合レ
ジャー施設。神経痛や筋肉痛に効能があるア
ルカリ性単純温泉。

秋川渓谷 瀬音の湯秋川渓谷 瀬音の湯 城山（戸倉城跡）
かつて戸倉城の本丸があった城山山頂は
標高434m。山頂からは五日市の市街を一
望できる。

光厳寺（こうごんじ）
建武年間に足利尊氏が創建したと
伝えられる寺院。門前斜面には推定
樹齢400年のヤマザクラが咲く。

紅葉の秋川渓谷と石舟橋紅葉の秋川渓谷と石舟橋

難易度レベル
★☆☆☆☆

歩行時間
約２時間３０分

おすすめスタイル
散策用

住 あきる野市乙津170　☎ 042-596-0542
営 10：00～17：00　休 不定休

住 あきる野市乙津262 ☎ 042-596-0407
営 9：00～18：30、ランチ11：30～14：00
休 火曜

住 あきる野市乙津1331-1
☎ 042-596-2285 営 10：00～18：00
休 火曜

住 あきる野市乙津565 ☎ 042-595-2614 
営 10：00～22：00 料 800円（3時間）
休 3月、6月、9月、12月の第2水曜 

光厳寺光厳寺

荷田子
（のりばC）
荷田子

（のりばC）

所要時間
ルート
トイレ
バスルート

気軽に行ける山登りスポット！ 城山の麓に威風堂々とした寺院！

郷土の恵みの森づくりを促進す
るため、トウキョウサンショウウオ
のキャラクターと愛称が決定。

　 ゆるキャラ（あきる野市）　
森っ子サンちゃん

3分

5分

11

新緑の秋川
渓谷

434m

荷田子 ⇒
 武蔵五日市駅まで
（約13分、310円）

荷田子 ⇒
 武蔵五日市駅まで
（約13分、310円）

●（旧）戸倉小 START

（せおと）（せおと）

新緑の秋川渓谷新緑の秋川渓谷

バスの時刻検索
お問合せは裏表紙参照

JR五日市線

観光案内所

武蔵五日市駅
①番のりば⇒
戸倉まで
（約7分、190円）

西東京バス
五日市営業所

※急行バス以外は全て
　戸倉に停車します。

（ほしたけばし）

※掲載内容は2013年7月現在のものです。掲載の所要時間は目安ですので、予めご了承ください。1                                                                                                                                                                                                                                           2


